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Jak przygotowac sie do pobrania
probek do testu na ojcostwo
w przychodni?

Probki, ktore mozna uzy¢ w badaniu ojcostwa
Wymaz z btony $luzowej policzka jest standardowg prébka do
prywatnego i sgdowego testu na ojcostwo. Pobiera sie go prosto,
szybko i bezpiecznie, w niecatg minute. Mogg Panstwo umowic sie
na pobranie probek do przychodni REVITA-LAB w Biatymstoku,

w ktdrej zlokalizowany jest Gtdwny Punkt Pobran Podlaskiego
Centrum Genetyki LabGen. Pobranie mozemy przeprowadzi¢
nawet w dniu umowienia wizyty.

Poniedziatek-Pigtek
8:00-17:30

ADRES
BIALYSTOK, Ul. 1000-lecia Paristwa Polskiego 10/21
(Centrum Zdrowia Ursyndow)

Aleja Tysigclecia
Panstwa Polskiego 10

881 | ANTONIUK

Biatystok

0 Rejestracja
570-423-011

Rejestracja na pobranie prébek

Jesli sy Panstwo zainteresowani umoéwieniem wizyty w przychodni
wystarczy:

e dzwonigc na numer (85) 871 08 80, 570 423 011

e napisac na adres e-mailowy
biuro@laboratoriumgenetyczne.pl

» Napisac na czacie na naszej stronie internetowej
laboratoriumgenetyczne.pl

Pracujemy od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00 — 17.30
Rejestracja telefoniczna jest czynna codziennie
(rowniez w weekendy i $wieta) od 8.00 do 21.00.

Na pobranie probek do badania na ojcostwo mogg sie réwniez
Panstwo umowic telefonicznie do przychodni w Augustowie
i w Suwatkach.
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Podczas umawiania wizyty prosimy o podanie
nastepujacych informacji:

1.Rodzaj badania, ktory chcieliby Panstwo zrealizowac¢
Moze to byc test na ojcostwo dla wiasnej informacji (prywatny)
lub na potrzeby postepowania sgdowego. Ten drugi wymaga
formalnych procedur m.in. obecnosci lekarza lub diagnosty.

2.Imienia, nazwiska i numeru telefonu osoby zamawiajacej
Pozwoli to nam na swobodny kontakt z Panstwem. Zapewniamy
jednoczesnie, ze wszystkie dane osobowe sg u nas catkowicie
bezpieczne.

3.Terminu wizyty, ktory najbardziej by Panstwu odpowiadat
Prosimy o podanie konkretnego dnia i godziny,
w ktorej mogliby Panstwo przyj$¢ do przychodni na pobranie.

Przygotowanie do pobrania wymazow
— 0 czym nalezy pamietac?

Test na ojcostwo jest badaniem, ktére nie wymaga zadnych
specjalnych przygotowan. Prosimy jednak, zeby przynajmniej
na 2 godziny przed pobraniem prébek:

> Nie spozywac zadnych positkdw
Nie pi¢ stodzonych napojoéw, typu sok, cola itp.
Mozna pic¢ jedynie czystg wode, gdyz ma ona charakter

obojetny
. Nie zu¢ gumy
. Nie pali¢ papieroséw

Osoby przyjmujgce leki nie muszg ich odstawia¢ w dniu pobrania,
gdyz w Zzaden sposéb nie wptywajg one na wiarygodnos¢ wyniku.
Czynniki takie jak wiek, czy stan zdrowia rowniez nie s w tym
przypadku istotne.
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Sadowe badanie ojcostwa
— jakie dokumenty zabrac¢?

Jednym z obowigzkowych elementdéw przy sgdowym ustalaniu

ojcostwa jest potwierdzenie tozsamosci wszystkich badanych osdb.

Jesli wiec zdecydowali sie Panstwo na ten rodzaj badania, uprzejmie
prosimy o przyniesienie ze sobg aktualnych dowoddw osobistych

(w przypadku oséb dorostych), jak réwniez skroconego odpisu aktu
urodzenia dziecka (w przypadku osoby ponizej 18 roku zycia).

Za ich pomocg bedziemy mogli zweryfikowac Panstwa dane
osobowe, a potem spokojnie przystgpi¢ do sporzadzania wymazow.
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Po przygotowaniu wymazow u wszystkich osob
uczestniczacych w tescie prosimy o uiszczenie oplaty

za pobranie prdobek, ktora stanowi jednoczesnie pierwsza
czesc oplaty za badanie.

Jak wyglada pobranie wymazu z policzka?

Narzedziem stuzgcym do pobrania wymazow z policzka jest
wymazowka, czyli dtuga sterylna ,pateczka”, ktdéra z jednej
strony ma specjalng bawetniang gtéwke.

Na kazdego Pacjenta przewidziane sg dwie takie wymazowki
(zdjecie obok), gdyz wymaz pobierany jest z obu policzkdw —
lewego i prawego.

Zanim osoba z personelu medycznego rozpocznie pobieranie od
Panstwa wymazdw, ubierze najpierw ochronne rekawiczki, co ma na
celu zabezpieczenie wymowek przed zanieczyszczeniem jej wkasnym
DNA.

Nastepnie poprzez ptynne pocieranie koncem wymazéwek
0 wewnetrzng strone obu policzkow pobierze wymazy od
wszystkich osdb biorgcych udziat w tescie. Potrwa to nie wiecej
niz p&t minuty (u jednej osoby) i bedzie dla Panstwa catkowicie
bezpieczne i bezbolesne.



ZLabGen

~—

Jak wypisac¢ kwestionariusz zlecenia badania
ojcostwa?

W przychodni otrzymajg Panstwo specjalny formularz zlecenia
badania ojcostwa, ktéry prosimy wypetni¢. W razie potrzeby
pomoze w tym Panstwu personel medyczny.

Uczestnictwo osoby niepetnoletniej wymaga pisemnego

o$wiadczenia, ze prawni opiekunowie dziecka wyrazili zgode

na jego udziat w badaniu. Kiedy i jak zostang Panstwo
powiadomieni o wyniku

Formularz standardowego testu na ojcostwo wymaga podania

takich informacji jak imie, nazwisko, pte¢ czy numer pesel. Czas oczekiwania na wynik badania ojcostwa dla wtasnej wiedzy
wynosi 5 — 7 dni roboczych, w przypadku badania realizowanego
Jesli jednak wazna jest dla Panstwa dyskrecja, wowczas mogq na potrzeby sadu wynosi on ok. 10 dni roboczych.
Panstwo wybrac test anonimowy, w ktorym jego uczestnicy zostajg
opisani tylko jako: ,,domniemany ojciec” i ,dziecko”. Panstwa bezpieczenstwo jest dla nas sprawg priorytetowq. Dlatego
tez wszystkim naszym Pacjentom zapewniamy petng ochrone
m danych osobowych. Zanim przystgpimy do przekazania informacji
ST Pleé: Kobieta Mezczyzna o wyniku badania, najpierw sprawdzamy, czy skontaktowaliSmy sie
Data pobrania materiatu: z wiasciwg osoby. W tym celu prosimy jg o podanie hasta dostepu,

Krew Wymaz Mikroglad

- RN J ktore wpisata wczesniej w dokumentach zlecenia.
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Forme kontaktu z nami mogaq wybra¢ Panstwo
samodzielnie, poprzez znaczenie odpowiedniej opcji
w formularzu. Wsréd dostepnych wariantdw mozna wybraé
nastepujgce opcje (nawet wszystkie jednoczesnie):

o Listownie (pocztg tradycyjna,

kurierem, w wybranym urzedzie pocztowym)
J Telefonicznie
o E-mailowo

Zachecamy jednak, aby zawsze wpisywa¢ swdj numer
telefonu. Dzieki temu bedg Parnstwo mogli otrzymac wynik szybko
i wygodnie — telefonicznie.

Na formularzu znajdg réwniez Panstwo opcje dyskretnej wysyiki
rezultatu badania. W takim przypadku majg Panstwo pewnos$¢, ze
nikt nie zorientuje sie co zawiera przesytka — nie umiescimy na niej
ani logo, ani pieczatki laboratorium.

W jaki sposob optaci¢ badanie?

Oplaty za badanie dokonujg Panstwo w dwadch czesciach:

e I czes¢ - w wysokosci 100 —150 zt (w zaleznosci od tego czy jest
to badanie prywatne czy sadowe) regulujg Panstwo jeszcze

w przychodni, zaraz po pobraniu probek.

o IT czesc - przelewajg Panstwo (do 2 dni po pobraniu)
bezposrednio na konto bankdw Centrum Genetyki LabGen. Mozna
to zrobi¢ na poczcie, za pomocg internetowego konta bankowego
lub w systemie DotPay.
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Badanie ojcostwa mozna optaci¢ w ratach 0%

Dla Panstwa komfortu wprowadziliSmy wygodny system ptatnosci
ratalnych, réwniez bez zadnych odsetek! Decyzje kredytowg
wydajemy w kilka minut. Wystarczy pozostawi¢ swoj numer
telefonu, a konsultant oddzwoni do Panstwa i okresli zdolnos¢
kredytowa. Z systemu ratalnego mogg Panstwo skorzysta¢ nawet
jesli posiadajg tylko umowe cywilno — prawng (nie wymagamy
umowy o prace). Formalnosci mogg Panstwo zatatwi¢ drogg
telefoniczng, a umowe kredytowg dostarczy kurier — nie trzeba
udawac sie w tym celu do banku.

Jakich informacji dostarcza wynik testu na ojcostwo?
Oprocz jednoznacznej informacji o potwierdzeniu lub wykluczeniu

ojcostwa, wynik badania jest zawsze poszerzony o nastepujgce
dane:

. Stowng interpretacje wyniku
o Profile genetyczne badanych
o Rezultat analizy statystycznej

. Opinie biegtego sadowego — przy tescie sagdowym

Czeste pytania

1.Umowilem sie na pobranie czy moge z niego
zrezygnowac?

Tak, z pobrania mogg Panstwo zrezygnowa¢ w kazdej chwili.
Prosimy jednak wczesniej powiadomic¢ nas o tym, Zze nie stawig
sie Panstwo na badanie. Dzieki temu inni Pacjenci bedg mogli
skorzystac¢ z Panstwa terminu.

2. Czy to ze mam infekcje wplynie

na koncowy wynik badania?

Nie. Stan zdrowia pacjenta nie ma wptywu na to, jaki bedzie wynik
badania. Jesli zazywajg jednak Panstwo tabletki do ssania, np.

z powodu bdlu gardtfa, prosimy na 2 godziny przed pobraniem
wymazéw juz ich nie przyjmowac.

3. Czy to, ze pale papierosy bedzie miato znaczenie

dla wyniku testu na ojcostwo? Nie. DNA nie zmienia sie pod
wptywem nikotyny i jakichkolwiek innych substancji czy uzywek.
Prosimy jednak, aby na 2 godziny przed pobraniem nie pali¢
papieroséw, gdyz moze to spowodowac, ze uzyskanie profilu
genetycznego bedzie niemozliwe. Pracownicy przychodni majg
ponadto prawo odmoéwienia pobrania prébek od osdb, ktére zgtosity
sie na pobranie w stanie wskazujgcym na spozycie alkoholu lub
narkotykow.
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4. Czy przed pobraniem wymazow z policzka moge umy¢
zeby?

Tak, umycie zebdw nie jest w tym przypadku zabronione, prosimy
jednak zrobi¢ to co najmniej na 2 godziny przed planowanym
pobraniem wymazdw.

5. Chce wykonac test na ojcostwo, czy potrzebuje

do tego skierowania?

Nie. Do zlecenie testu na ojcostwo nie jest potrzebne skierowanie.
Takie badania wykonujemy na zlecenie osoéb prywatnych lub na
zlecenie sadu.

6. Czy zamawiajac badanie musze podac cel analizy?

Nie. Nie ma najmniejszej potrzeby informowania osoby przyjmujacej
Zlecenie o celu badania. Zawsze wykonujemy tylko jeden test, ktdry
moze da¢ dwa warianty wyniku: potwierdzi¢ biologiczne ojcostwo
na ponad 99,99%, albo wykluczy¢ ojcostwo ze 100% pewnoscia.
Nie istnieje test tylko na wykluczenie, albo tylko na potwierdzenie
ojcostwa.

7. Czy zlecajac test na ojcostwo moge

liczy¢ refundacje NFZ?

NFZ refunduje tylko badania czysto medyczne, a testy na ojcostwo
do takich badan nie nalezg. Obowigzek pokrycia kosztow
zwigzanych z ich wykonaniem spoczywa wiec przewaznie na samym
zleceniodawcy. Jesli badanie prowadzone jest na zlecenie z sadu,
wtedy ewentualnie optata za badanie moze zosta¢ przerzucona na
Skarb Panstwa, np. w przypadku, gdy dziecko przebywa w osrodku
opiekunczym, lub gdy trudna sytuacja bytowa rodzicow nie pozwala
im na optacenie badania. Niekiedy sagd sam decyduje o rozdzieleniu
kosztow realizacji badania po rowni miedzy jedng i drugq strone.
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Chcieliby Panstwo dowiedziec sie wiecej?
Zapraszamy do kontaktu
Jesli majg Panstwo pytania, zachecamy do kontaktu z nami.
Doradzimy i pomozemy. Mozna sie z nami skontaktowac

8. Jak wyglada badanie ojcostwa w laboratorium? W nastepujacy sposodb:

Gdy prdbki trafig juz do oddziatu laboratoryjnego zastajg w nim

najpierw odpowiednio zakodowane, co pozwala wyeliminowac I8 Telefonicznie:(85) 871 08 80, 570 423 011

ryzyko pomytki prébek oraz umieszczone w komputerowej bazie ¥ E-mailowo: biuro@laboratoriumgenetyczne.pl

danych. Nastepnie tak przygotowane prdbki analizuje sie juz pod ® Na anonimowym czacie na naszej

katem biologicznego ojcostwa. Jest to skomplikowany, wielofazowy stronie internetowej laboratoriumgenetyczne.pl

proces. Kazda taka analiza musi by¢ oczywiscie odpowiednio

udokumentowana. Petna dokumentacja medyczna przechowywana  Powyzszy poradnik zostat napisany przez: Podlaskie Centrum
jest pdzniej w archiwum, w sposob zgodny z wytycznymi zawartymi  Genetyki LabGen

w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 10 sierpnia 2001 roku, Wiecej informacji znajdg Panstwo na stronach naszego serwisu:
regulujgcym zasady przechowywania dokumentacji medycznej. laboratoriumgenetyczne.pl




